
    

 

 

LANS CARDIO UND THE FONTENAY PRÄSENTIEREN  
GEMEINSAMES POST-CORONA-PACKAGE 

 
Hamburg, 23. September 2020. Das kardiologische Zentrum der Lanserhof GmbH – LANS Cardio – 
und das Luxushotel The Fontenay bieten ab sofort neu ein „Post-Corona-Arrangement“ an. Während 
des zweitätigen Aufenthalts im Luxushotel an der Außenalster können gesundheitsbewusste Gäste 
einen Gesundheits-Checkup machen und Covid-19-Genesene etwaige kardiologische Spätfolgen der 
Erkrankung im nahegelegenen LANS Cardio unter Leitung von Prof. Dr. Karl-Heinz Kuck untersuchen 
lassen. So wird ein medizinischer Reiseanlass flankiert von allen Annehmlichkeiten des City-Resorts 
The Fontenay wie beispielsweise der Nutzung des Fontenay Spa mit 20m Indoor-/Outdoorpool.  

Das Hotel baut damit seine Kooperation mit der Hamburger Dependance des Lanserhof aus. 
Gemeinsam mit dem LANS Medicum, dem Hamburger Zentrum für Sport- und 
Regenerationsmedizin, bietet  es seinen Gästen bereits ein breites Spektrum an medizinischen und 
therapeutischen Leistungen sowie regelmäßige Yogalates Einheiten an der Alster an.  

DAS POST-CORONA-ARANGEMENT 

Im Rahmen der Screening-Untersuchung auf etwaige durch Covid-19 bedingte Auswirkungen am 
Herzen werden im LANS Cardio die Herzultraschalluntersuchung und die EKG-Diagnostik genutzt. Die 
Herzultraschalluntersuchung dient insbesondere der Beurteilung der Pumpleistung des Herzens, der 
Größe der Herzhöhlen sowie der Funktion und Beschaffenheit der Herzklappen. Die Echokardiographie 
erlaubt in somit kürzester Zeit eine schonende, nicht invasive Untersuchung des Herzens. Im Falle einer 
Mitbeteiligung des Herzens im Rahmen der Covid-19-Infektion können Schäden des Herzens mit der 
Echokardiographie frühzeitig erkannt werden. 

Die Elektrokardiographie ist eine Untersuchungsmethode, mit der die elektrische Aktivität des Herzens 
beurteilt wird. Die elektrische Herzaktion wird dabei über Elektroden abgeleitet und in Form von 
Kurven aufgezeichnet. Anhand dieser Elektrokardiogramme (EKG) kann man beurteilen, ob das Herz 
störungsfrei funktioniert. Im Rahmen von Virusinfektionen kann die EKG-Diagnostik eine hilfreiche 
Untersuchung zur Erkennung einer eventuellen Herzbeteiligung sein.  

Zudem ermöglicht das LANS Cardio mittels entsprechender Virustestverfahren sowie durch  
Bestimmung von entsprechenden Herzenzymen im Blut die Möglichkeit der Beurteilung eines 
eventuellen Viruskontakts. 

 
Das Post-Corona-Package beinhaltet:  

 Zwei Übernachtungen in einem Fontenay Deluxe Zimmer oder in einer Suite  
 gesundes Treatment bei Anreise auf dem Zimmer 
 Fontenay-Frühstück im Restaurant „Parkview“ 
 EKG-Diagnostik und Herzultraschalluntersuchung im LANS Cardio zur Erkennung einer 

etwaigen Virusschädigung inklusive Arztgespräch 



    

 

 

 Nutzung des Fontenay-Spa mit 20m Indoor-/Outdoorpool, Saunen und Fitnessbereich  
 WLAN-Internetzugang 
 Auswahl an Getränken aus der Minibar 

Buchbar ist das Arrangement ab sofort, jeweils von Montag bis Freitag. Preise ab €575 pro Person in 
einem Fontenay Deluxe Zimmer bei Doppelbelegung oder ab €900 pro Person in einer Executive Suite. 
Eine kostenfreie Stornierung ist bis 72 Stunden vor Anreise möglich.  
Buchbar über die Reservierungsabteilung des The Fontenay unter Tel. 040 605 6605 850 und 
reservations@thefontenay.com.  
 
 
Über LANS Cardio 
Mit dem LANS Cardio steht Ihnen in Hamburg ein Team von kompetenten Kardiologen und Internisten unter der Führung des 
international renommierten Herzspezialisten Prof. Dr. med. Karl-Heinz Kuck (Ärztlicher Direktor des LANS Cardio) zur Seite. 
Oberster Anspruch im LANS Cardio ist es, den Ursachen Ihrer Beschwerden durch Zugang zu den modernsten 
Diagnoseverfahren und im interdisziplinären Dialog umfassend auf den Grund zu gehen. Denn erst die richtige Diagnose 
ermöglicht eine nachhaltige Therapie und gegebenenfalls Heilung. Im LANS Cardio und im Verbund mit kompetenten 
Kooperationspartnern wird das gesamte Spektrum der ambulanten Diagnostik und Therapie von kardiovaskulären 
Erkrankungen angeboten. 
 
Über das The Fontenay  
The Fontenay ist ein Abbild des modernen Hamburg – eine Hommage an die Hansestadt. Unmittelbar an der Außenalster 
gelegen, vereinen sich in diesem „Modern Classic“ auf besondere Weise urbane Natur und kosmopolitischer Lebensstil. Die 
faszinierende, skulpturale Architektur beherbergt 130 luxuriöse Zimmer und Suiten, viele mit Alsterblick. Das Herzstück bilden 
ein verglaster und mit Bäumen begrünter Innenhof sowie das imposante 27m hohe, geschlossene Atrium. Lässige Barkultur 
findet sich mit Traumblick auf die Alster, in der Fontenay Bar. Für Tagungen und Events stehen vier Veranstaltungsräume mit 
48 qm - 220 qm und Tageslicht zur Verfügung. Über den Dächern Hamburgs erlebt man auf 1.000m² eine exklusive 
Wellnesswelt mit Innen-/Außenpool. Das Hotel ist Mitglied von The Leading Hotels of the World. 
Fotos stehen hier zur Verfügung: http://www.thefontenay.de/media/download-galerie/. 
 
 
Pressekontakt LANS Cardio:  
Lavinia Koenig  
Communication Manager 
Lanserhof Management GmbH  
Hohe Bleichen 24-26, 20354 Hamburg 

Tel. +49 40 288 09 67 16 
l.koenig@lanserhof.com 
 
 
Pressekontakt The Fontenay: 
Claudia Bellmann 
PR Manager 
The Fontenay Hamburg 
Fontenay 10, D-20354 Hamburg 
Tel: +49 40 605 6605 837 
claudia.bellmann@thefontenay.de  
 
 
 


